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¿cómo hacen un video de un minuto con IA?

Detrás de cámaras: las
herramientas de un video
Info-Typers

Las cinco etapas de un video hecho con IA, qué herramienta usamos en cada una y tu

primera prueba de voz o de música.

V E R S I Ó N  I N T E R A C T I V A

typersagency.com/blog/detras-de-camaras-herramientas-video-ia

T  Y  P  E  R  S

https://typersagency.com/blog/detras-de-camaras-herramientas-video-ia
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L A  I D E A  E N  U N A  F R A S E

La IA hace, tú diriges

LA IA HACE

APROBADO

TÚ DIRIGES

La idea es una sola: la IA hace, tú diriges, y nada sale sin que una persona lo apruebe.

• 1. Lee las cinco etapas para entender el proceso completo.

• 2. Escoge una ruta: voz o música. Con una basta.

• 3. Haz la prueba con el plan sin costo. Es una práctica: no la publiques.

• 4. Califica el resultado con las tres preguntas del piloto.

• 5. Si quieres usarlo en tu negocio, lee primero «Permisos, licencias y avisos».

No necesitas Blender, ni editar video, ni saber de código.

Planes, límites y reglas consultados el 2 de noviembre de 2026. Cambian seguido: antes

de pagar o publicar, revisa la página oficial de cada herramienta.
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Las cinco etapas de un video

1

GUION

2

VOZ

3

IMAGEN

4

MONTAJE

5

REVISIÓN

• 1. Idea y guion · Claude. Ayuda a escribir el guion. La persona escoge una pregunta real de la

gente y corrige línea por línea.

• 2. Voz · ElevenLabs. Genera la narración con un clon de voz. La persona oye el resultado y lo

aprueba.

• 3. Imagen · Claude y Blender. Claude escribe el código que arma el mundo 3D en Blender. Sin

cámaras y sin locaciones. La persona dice qué se debe ver y qué hay que cambiar.

• 4. Montaje · EffectCraft. Une imagen, voz, títulos, música y efectos. La persona revisa títulos,

música y efectos, uno por uno.

• 5. Revisión · los ojos y los oídos de una persona. Se aplican los cambios que pide. La persona ve

cada versión, pide correcciones y aprueba.

ElevenLabs también genera música y efectos de sonido. Blender y EffectCraft no tienen costo;

EffectCraft sigue en desarrollo. Claude tiene un plan sin costo, con uso limitado.

E R R O R  C O M Ú N

Pensar que con una frase basta. La primera versión casi nunca es la última.



TYPERS · Detrás de cámaras · Planes y reglas consultados el 2 nov 2026

P A R T E  2  D E  1 0

02
La etapa que más se olvida

SEIS VERSIONES

• El video anterior a este tuvo seis versiones. Dos ejemplos de lo que cambió:

• En la cuarta versión se repetía una vista lejana. Pedimos que todo cambiara y tuviera una

historia.

• Una tarjeta azul parecía de PowerPoint. Se rehízo como un reel animado.

Ninguna de esas correcciones salió de la inteligencia artificial. Las pidió una persona que vio el video

y dijo «así no». La inteligencia artificial hace rápido, pero decidir qué está bueno sigue siendo tu

trabajo.

E R R O R  C O M Ú N

No oír el resultado completo antes de aprobarlo.
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Tu primera prueba: escoge una ruta

Voz Música

• Ruta 1: voz. Si quieres oír cómo suena un texto tuyo narrado. Te sirve para probar un guion

antes de grabarlo.

• Ruta 2: música. Si quieres crear un fondo musical corto. Te sirve para entender cómo se le da

dirección a una pista.

• Antes de empezar, crea una cuenta en elevenlabs.io con el plan sin costo, que en la página

aparece como Free. No necesitas clonar tu voz para esta prueba: en ese plan no se puede.

Los botones pueden estar en inglés o cambiar de nombre. Si no encuentras uno, busca una palabra

parecida.

E R R O R  C O M Ú N

Pegar datos privados de tu negocio o de otras personas en una herramienta. Usa

textos que podrías publicar.
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Ruta 1: voz

TU TEXTO NARRADO

1. Escribe un texto corto. Máximo tres frases, sobre un producto o una pregunta real de tu

negocio. Revisa la ortografía: la herramienta lee lo que escribiste, con errores incluidos.

2. Entra a Text to Speech y pega tu texto.

3. Elige una voz de las que ya trae la herramienta. Abajo a la izquierda está el selector.

4. Oprime Generate y escucha.

5. Dale dirección. En los ajustes de voz, prueba Stability, que cambia cuánta emoción y variación

tiene la lectura, y Speed, que va de 0,7 a 1,2. Mueve una sola cosa a la vez.

6. Compara dos versiones con otra voz o con otro ajuste. Cada generación gasta créditos, y hoy el

plan sin costo trae 10.000 al mes.

7. Corrige tu texto. Si una palabra suena rara, cámbiala o agrega una coma. Muchas veces el

arreglo está en el guion.

8. Califícala con las tres preguntas del piloto.

E J E M P L O  ·  N E G O C I O  I N V E N T A D O ,  P A R A  Q U E  V E A S  E L  T A M A Ñ O  D E L  T E X T O

«¿Sabes por qué nuestro pan de queso sale caliente a las seis de la mañana? Porque lo

horneamos en tandas pequeñas. Ven temprano y pruébalo recién hecho.»

Prueba este mismo texto más lento, con una voz más cálida, y mira cuál suena como tu negocio.

E R R O R  C O M Ú N

Mover todos los ajustes a la vez. Después no sabes qué ayudó.
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Ruta 2: música

INSTRUMENTAL · 30 S

1. Define el uso. Por ejemplo: fondo suave para un video de 30 segundos donde alguien habla.

2. Entra a Music en ElevenLabs.

3. Describe la pista con palabras: estilo, ánimo, instrumentos, velocidad y para qué es. Pide que

sea instrumental.

4. Ajusta Duration a 30 segundos y deja una sola variante en Variants para gastar menos.

5. Oprime Generate y escucha dentro de la app. El costo depende de la duración y del número de

variantes. Lo ves al poner el cursor sobre tus créditos restantes.

6. Corrige con una instrucción clara. Por ejemplo: «menos batería» o «más lenta al final».

7. Escúchala debajo de tu voz. Lee tu guion en voz alta con la música sonando. Si te estorba, no

sirve, aunque sea bonita.

8. Califícala con las tres preguntas del piloto.

E J E M P L O  ·  I N S T R U C C I Ó N  D E  M U E S T R A

«Música instrumental acústica, cálida y tranquila, con guitarra y percusión suave. Velo-

cidad media, sin voces. Para el fondo de un video corto de una panadería, sin tapar a la

persona que habla.»

Otra opción: Suno. También tiene plan sin costo, con 50 créditos diarios. Sirve para practicar, pero

ese plan es solo para uso personal y no comercial.

E R R O R  C O M Ú N

Pedir música «como la de» un artista. Nunca escribas el nombre de un artista, una

canción o un álbum: las condiciones de ElevenLabs Music no lo permiten.
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Las tres preguntas del piloto

¿Es verdad?

¿Suena a ti?

¿Hay permiso?

• ¿Es verdad? Lo que dice el audio es correcto y puedes respaldarlo.

• ¿Suena a tu negocio? Lo pondrías en tu perfil con tu nombre.

• ¿Tienes permiso? La voz, la música y el plan te dejan usarlo para lo que quieres.

Si una respuesta es no, sigues en etapa de corrección. Tú eres quien aprueba.

E R R O R  C O M Ú N

Aceptar el primer resultado porque suena bien. Antes de aprobarlo, responde las tres

preguntas.
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Permisos: clonar una voz

• Solo tu voz, o la de alguien que te autorice. La política de ElevenLabs prohíbe clonar o imitar la

voz de una persona viva sin su consentimiento explícito e informado u otra autorización válida.

Si es otra persona, pídele el permiso por escrito y explícale para qué lo vas a usar.

• Nunca imites a un famoso, un político o a alguien que no sepa. Marcar una casilla no te da el

permiso: el permiso lo da la persona.

• El clon necesita un plan pago. El clon instantáneo está desde el plan Starter y el profesional

desde Creator. El profesional solo admite tu propia voz, aunque otra persona esté de acuerdo.

• Si vas a clonar la tuya: en Voices, oprime el signo +, escoge Instant Voice Clone, sube o graba

alrededor de uno o dos minutos de audio claro y sin ruido, confirma que tienes el derecho y el

consentimiento, y guarda.

Esto resume las reglas publicadas por cada plataforma. No es asesoría legal.

E R R O R  C O M Ú N

Clonar la voz de alguien porque «no le molesta». Pide el permiso de verdad.
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Licencias: usar lo generado en tu negocio

LICENCIA

• ElevenLabs, voz. Plan sin costo: no permite ningún uso comercial. Si lo compartes sin fines

comerciales, debes atribuirlo: pon elevenlabs.io o 11.ai en el título. Planes pagos: incluyen

licencia comercial, salvo lo creado con funciones beta.

• ElevenLabs, música. Plan sin costo: las páginas oficiales no coinciden. Trátalo solo como

práctica. Planes pagos: sí permiten uso comercial, con límites por plan.

• Suno. Plan sin costo: solo personal y no comercial. Suno conserva la propiedad y las canciones

no se pueden monetizar. Pro y Premier dan derechos comerciales sobre lo creado mientras

estabas suscrito.

• ElevenLabs Music distingue personas de organizaciones. Desde Free hasta Pro, su tabla dice

«uso individual». Las organizaciones aparecen desde Scale, con menos de 10 empleados. No

aclara si un negocio pequeño cuenta como individuo: pregúntale a soporte y guarda la

respuesta.

• La pauta es un caso aparte. Si la música va en anuncios pagados, confirma antes si tu plan lo

cubre.

• Pagar después no arregla lo anterior. En Suno, suscribirte no da licencia retroactiva para

canciones hechas en el plan sin costo. Si un audio te gustó y lo quieres usar, vuelve a crearlo

con el plan correcto.

Esto resume las reglas publicadas por cada plataforma. No es asesoría legal.

E R R O R  C O M Ú N

Publicar la prueba del plan sin costo en la cuenta de tu negocio.
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Avisar que es contenido sintético

IA

• Instagram y Facebook. Meta exige usar su herramienta de divulgación al publicar contenido

con video fotorrealista o audio de sonido realista creado o alterado digitalmente. Puede aplicar

sanciones. Busca la opción de etiqueta de IA al publicar.

• TikTok. Exige etiquetar el contenido generado o muy editado con IA que muestre escenas o

personas de aspecto realista. Sin etiqueta, puede retirarlo, restringirlo o etiquetarlo. Activa la

opción de contenido generado por IA antes de publicar.

• YouTube. Exige avisar si el contenido alterado o generado por IA parece realista: si una

persona real parece decir o hacer algo que no hizo, escenas realistas que no ocurrieron, o

música generada por IA como foco del video. En YouTube Studio, al subir el video, marca «Uso

de IA» en Atributos.

• YouTube aclara que no hace falta avisar por usar inteligencia artificial de apoyo en guiones,

títulos o miniaturas, ni por clonar tu propia voz para narrar. Eso no cambia lo que pide Meta. Si

tienes dudas, avisa: en YouTube, avisar no limita la audiencia ni afecta la elegibilidad para

ingresos.

Aunque ninguna regla te obligue, no engañes. Si tu voz es un clon y alguien pregunta, dilo.

E R R O R  C O M Ú N

Olvidar la etiqueta cuando la plataforma la pide.
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Antes de publicar algo hecho con IA

• Una persona lo vio u oyó completo y lo aprobó.

• Los datos son reales y sabes de dónde salen.

• Tienes permiso de cada voz.

• Tu plan actual te da licencia para este uso.

• Si la plataforma pide aviso de contenido sintético, lo activaste.

• Los ejemplos inventados llevan el rótulo EJEMPLO.

E R R O R  C O M Ú N

Publicar sin que una persona lo haya visto u oído completo.
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P R E G U N T A S  F R E C U E N T E S

Preguntas rápidas
¿Tengo que pagar para hacer la prueba?

No. Las dos rutas funcionan con el plan sin costo de ElevenLabs. Para clonar una voz o

usar lo generado en tu negocio, sí necesitas revisar los planes pagos.

¿Puedo publicar el resultado de la prueba?

No lo recomendamos. Esta guía la plantea como práctica. Para contenido de un negocio,

usa un plan que te dé licencia comercial y revisa las condiciones.

¿Tengo que clonar mi voz?

No. Nosotros la usamos, pero también puedes narrar tú mismo. Una voz clonada no

reemplaza un buen guion.

¿Qué ruta es más fácil?

Empieza por voz si ya tienes un texto. Empieza por música si tu video ya tiene narración.

¿La música generada es mía?

Depende de la herramienta y del plan. Además, tener permiso de uso no es lo mismo que

tener derechos de autor: Suno advierte que, en Estados Unidos, la música hecha por

completo con IA no calificaría para esa protección.

¿Cómo sé si una regla ya cambió?

Revisa la página oficial el día que vayas a pagar o publicar. Esta guía tiene fecha de

consulta por esa razón.
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G L O S A R I O

Las palabras que vas a encontrar
Clon de voz: Una voz sintética creada a partir de grabaciones de una persona.

Crédito: La unidad con la que estas herramientas miden lo que generas.

Licencia comercial: El permiso para usar lo generado en actividades de tu negocio.

Contenido sintético: Contenido creado o alterado con herramientas digitales, como la

inteligencia artificial.

Lo que esta guía no promete
• No promete vistas ni ventas.

• No promete que la primera prueba quede lista para publicar.

• No reemplaza la lectura de los términos de cada herramienta ni la asesoría legal.

• No asegura que los planes y reglas sigan iguales después de la fecha de consulta.

• No dice que la inteligencia artificial haga un video sola. Siempre hay una persona dirigiendo y

aprobando.
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F U E N T E S

De dónde sale cada dato
Páginas oficiales consultadas el 2 de noviembre de 2026. Cambian seguido: revísalas el día que vayas

a pagar o publicar.

ElevenLabs · Planes y precios

https://elevenlabs.io/pricing

ElevenLabs · Política de uso

https://elevenlabs.io/use-policy

ElevenLabs · ¿Puedo publicar lo que genero?

https://elevenlabs.io/docs/help-center/legal/can-i-publish-the-content-i-generate-on-the-platform

ElevenLabs · Clon de voz instantáneo

https://elevenlabs.io/docs/eleven-creative/voices/voice-cloning/instant-voice-cloning

ElevenLabs · Clon profesional de otra voz

https://elevenlabs.io/docs/help-center/product/voices/voice-cloning/can-i-create-a-professional-voice-clone-of-someone-elses-voice

ElevenLabs · Music

https://elevenlabs.io/docs/eleven-creative/products/music

ElevenLabs · Condiciones de Music

https://elevenlabs.io/music-terms

Suno · Planes y precios

https://suno.com/pricing

Suno · Centro de ayuda

https://help.suno.com/en/articles/2416769

Meta · Etiquetas de contenido hecho con IA

https://about.fb.com/news/2024/04/metas-approach-to-labeling-ai-generated-content-and-manipulated-media/

TikTok · Contenido generado con IA

https://support.tiktok.com/en/using-tiktok/creating-videos/ai-generated-content

YouTube · Divulgación de contenido alterado o sintético

https://support.google.com/youtube/answer/14328491?hl=es-419

Claude · Planes

https://claude.com/pricing

Blender · Acerca de

https://www.blender.org/about/

EffectCraft

https://getartcraft.com/apps/effectcraft

https://elevenlabs.io/pricing
https://elevenlabs.io/use-policy
https://elevenlabs.io/docs/help-center/legal/can-i-publish-the-content-i-generate-on-the-platform
https://elevenlabs.io/docs/eleven-creative/voices/voice-cloning/instant-voice-cloning
https://elevenlabs.io/docs/help-center/product/voices/voice-cloning/can-i-create-a-professional-voice-clone-of-someone-elses-voice
https://elevenlabs.io/docs/eleven-creative/products/music
https://elevenlabs.io/music-terms
https://suno.com/pricing
https://help.suno.com/en/articles/2416769
https://about.fb.com/news/2024/04/metas-approach-to-labeling-ai-generated-content-and-manipulated-media/
https://support.tiktok.com/en/using-tiktok/creating-videos/ai-generated-content
https://support.google.com/youtube/answer/14328491?hl=es-419
https://claude.com/pricing
https://www.blender.org/about/
https://getartcraft.com/apps/effectcraft
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¿ Y A  H I C I S T E  T U  P R I M E R A  P R U E B A ?

Revisamos tu contenido contigo y te
decimos por dónde empezar. Pide tu
diagnóstico sin costo.

D I A G N Ó S T I C O  S I N  C O S T O  ·  T Y P E R S A G E N C Y. C O M / B R I E F

Más guías en typersagency.com/blog. Síguenos como Info-Typers para aprender más.

https://typersagency.com/brief
https://typersagency.com/brief
https://typersagency.com/blog

